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Mit medLife haben wir im Mai 2025 erfolgreich ein neues 
Magazin lanciert, das sich gezielt den Themen Karriere und 
Work-Life-Balance im ärztlichen Berufsalltag widmet. Die 
Resonanz war gross – medLife trifft einen Nerv der Zeit. Mit 
medLife haben wir unser Portfolio um ein innovatives For-
mat erweitert, das Ärztinnen und Ärzte nicht nur fachlich, 
sondern auch persönlich anspricht. 

Stabile Preise
Für Sie besonders wichtig: Obwohl wir als Verlag konti-
nuierlich und erfolgreich wachsen, bleiben unsere Preise 
stabil – das gilt für alle unsere Medien. In einem sich stetig 
wandelnden Markt setzen wir damit ein klares Zeichen für 
Verlässlichkeit und Partnerschaft.

Kommunikation auf Augenhöhe
Was uns ausmacht: Wir beherrschen Medizinjournalismus 
und Storytelling – und wir haben an beidem grosse Freude. 
Der Austausch auf Augenhöhe mit unseren Kundinnen und 
Kunden ist uns sehr wichtig. Für Sie sind wir ein verlässlicher 
Partner, der Ihre Botschaften zu Ihren Zielgruppen bringt. 
Mit uns setzen Sie auf eine sichere Grösse – und auf inno-
vative Ideen.

Dementsprechend lautet unser Credo auch für 2026: 

 
 

Das sind wir. Schon über 10 Jahre.

Herzliche Grüsse

 
 
Séverine Bonini
Publizistische Leiterin und Verkaufsleitung
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Liebe Kundinnen und Kunden

Auch 2026 bleiben wir als Verlag auf Wachstumskurs –  
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Profil
Was bewegt Ärztinnen und Ärzte? Welche Herausfor-
derungen müssen sie meistern, welche Freuden erleben 
sie? Das ist das Thema des neuen Magazins medLife. Wir 
stellen den Arztberuf in den Mittelpunkt: mit Fachartikeln, 
praxisnahen Tipps und vor allem Geschichten von und über 
Menschen.

Relevanz
medLife füllt eine Marktlücke. Es ist das einzige Magazin, 
das sich gezielt an Ärztinnen und Ärzte mit Themen zu ihrem 
Beruf, ihren fachlichen Interessen und ihrer Work-Life-
Balance richtet. In medLife stehen die Bedürfnisse speziell 
von jüngeren Ärztinnen und Ärzten im Fokus. Das Ziel: lang-
fristig Erfolg und Zufriedenheit im Beruf fördern und dem 
Fachkräftemangel entgegenwirken.

Storytelling
In jeder Ausgabe wird in einem Dossier auf rund 15 Seiten 
ein Thema vertieft und aus verschiedenen Blickwinkeln be-
leuchtet. 

Weitere Themen in medLife:
	– Chancen und Herausforderungen im Spital- 

und Praxisalltag
	– Happiness am Arbeitsplatz – und privat
	– Globale Gesundheitsthemen
	– Künstliche Intelligenz
	– Ethik und Philosophie
	– Kultur und Literatur, neue Medien
	– Trends in Social Media
	– Sport / Bewegung, Freizeit
	– Management
	– Berufliche Vorsorge
	– Gesundheit von Ärztinnen und Ärzten

Facts & Figures zu medLife
Auflage	 22 000 Exemplare
Erscheint	 4 × im Jahr
Zielgruppen	 Ärztinnen und Ärzte aller 
	 Fachrichtungen in der Deutschschweiz
Format	 190 × 268 mm (A4 minus 10 %)
Chefredaktorin	 Melanie Oetting

Tarife und Konditionen: Seite 18

Beruf. Balance. Begeisterung

medLife: Das neue Magazin für Ärztinnen und Ärzte

Ob Karriereplanung, Digitalisierung oder Berufsausstieg: In medLife 
werden aktuelle Herausforderungen in den Mittelpunkt gerückt 
und konkrete Lösungswege aufgezeigt. Unsere Vision: mehr Zufrie-
denheit, mehr Selbstwirksamkeit und mehr Selbstbestimmung für 
Ärztinnen und Ärzte.

www.mededition.ch/ 
web/gujfx



Erscheinungsdaten und Themen medLife 2026

Nr.	 Inserateschluss	 Erscheinung	 Themen / Kongresse

1/26	   9. Februar	 12. März	 �Dossier: Arztberuf 2040 
Themen: Arbeiten im Ausland | Angehörigenbetreuung |  
Arztsein mit chronischer psychiatrischer Erkrankung | Mikronährstoffe | 
Stressmanagement | Gendermedizin | Selbstpräsentation beim 
Jobinterview | Berufliche Vorsorge

2/26	 18. Mai	 25. Juni	 �Dossier: Beziehungen am Arbeitsplatz 
Themen: Hausarztmedizin und Grundversorgung | Green Hospital | 
Staatlich vs. Privat | Medizin und Mode | Umgang mit seltenen chronischen 
Erkrankungen | Sport im Berufsalltag | Ferienvertretung | Praxiswebsite 
und neue digitale Systeme

3/26	 24. August	 24. September	 �Dossier: Medizin am Lebensende 
Themen: Sabbaticals und Forschungsaufenthalte | Kopfschmerzen |  
Public Health und Impfpolitik | Gute Arbeitgeber | Klimapolitik ist 
Gesundheitspolitik | Finanzierungsmöglichkeiten bei Praxisgründung

4/26	   9. November	 10. Dezember	 �Dossier: Klinik oder Praxis? 
Themen: Arztsein mit Legasthenie/Dyskalkulie | Supplemente für 
besseren Schlaf | Psychische Belastung nach Fehlern | Supervision | 
Praxiseinrichtung | Vitamin D | Kinderbetreuung | Zusammenarbeit mit 
Krankenkassen | Die Grenzen der Arztrolle | Depression
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mededition.ch

2025 / 03

Beruf. Balance. Begeisterung.

Under pressure.
Prävention von Stress und Burn-out

  16  Tiere im Spital
40 Bürokratie? Bitte effizient
54 Einsatz in der Ukraine

Y
Z!!

X

   10  Neue Berufe in der Medizin
 39 Teilzeit gegen Fachkräftemangel?
 43 Partnerschaft & Arztberufmedlife2025 / 01

Beruf. Balance. Begeisterung.

Von Boomer bis Zoomer:
Generationen-Clash in der Klinik?

mededition.ch

Vereinbarkeit 
Shake It Till You Make It

  14  KI vs. ärztliches Denken
46 Sabbatical statt Stethoskop
52  Macht Geld Ärzt:innen glücklich?medlife2025 / 02

Beruf. Balance. Begeisterung.

mededition.ch

?

Medizinstudium – und dann?

mededition.ch

      16 Cockpitwissen im Spital
 26  Neustart mit  Barbara Bleisch
55 Kinderbetreuung bei Schichtdienstenmedlife2025 / 04

Beruf. Balance. Begeisterung.

«Ich habe die Nacht für Sie übernommen.»

→ Patientenaufkommen heute: 137  

→ Kritische Fälle: 4  

→ Kliniklast der letzten Nacht: 82 %  

→ Ich empfehle: 12 min Pause um 9.40 Uhr  

→ Emotionale Belastung: erhöht

Stellen Sie Ihre Frage.

2026 / 01

Beruf. Balance. Begeisterung.

Endlich mehr Zeit.
Arztberuf 2040

mededition.ch

 20 Dos & don’ts im Jobinterview
 49  Damit Stress nicht bleibt
 56 Medizin trifft Kunst
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Zertifizierte Fortbildung
Die Schweizerische Gesellschaft für Allgemeine Innere 
Medizin (SGAIM) vergibt 1 Kernfortbildungs-Credit pro 
Ausgabe. 

Wissenschaftliche Verantwortung für die 
Kernfortbildungs-Credits Allgemeine Innere 
Medizin (AIM)
Dr. med. Johann Debrunner,  
alfaré | debrunner | seebach 
Praxisgemeinschaft Uster 

Facts & Figures zu PraxisMag
Auflage	� 7500 Exemplare
Erscheint	 6 × im Jahr
Zielgruppen	� –  Grundversorger:innen 

–  Pädiater:innen 
–  Spital- und Fachärzt:innen  
  je nach Schwerpunktthemen

Chefredaktor	 Dr. Ralf Behrens

Advisory Board
	– Prof. em. Dr. med. Peter E. Ballmer, Winterthur
	– Prof. Dr. med. Cornelia Betschart Meier, Zürich
	– Prof. Dr. med. Philip Bruggmann, Zürich
	– Prof. Dr. med. Mirjam Christ-Crain, Basel
	– Dr. med. Johann Debrunner, Uster
	– Dr. med. Stefan Fischli, Luzern
	– Dr. med. Peter Jenoure, Pura
	– Dr. med. Bruno Köhler, Mettmenstetten
	– Prof. Dr. med. Henrik Köhler, Aarau
	– Prof. Dr. med. Jörg Leuppi, Bruderholz
	– PD Dr. med. Alexander Müller, Schlieren
	– Prof. Dr. med. Gottfried Rudofsky, Olten
	– Prof. Dr. med. Erich Seifritz, Zürich
	– Prof. Dr. med. Philip Tarr, Bruderholz
	– Prof. Dr. med. Stephan Vavricka, Zürich

Tarife und Konditionen: Seite 19

Hausarztmedizin  —  Innere Medizin  —  Pädiatrie
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www.mededition.ch

Hausarztmedizin   Innere Medizin   Pädiatrie 

46 
Digitale Gesundheit:

Anwendung von Wearables
Dr. med. Christian Grebmer

48 
Sepsis in der Pädiatrie
Prof. Dr. med. Luregn J.  

Schlapbach et al.

54 
Alnwick Poison Garden 

Der giftigste Garten der Welt

38 
Dr. med. Bruno Köhler im Porträt 

«Die integrierte Versorgung mit APN ist die Zukunft der Hausarztmedizin»   

N° 5 OKT 24

1 Kernfortbildungs-
Credit der SGAIM www.mededition.ch

Hausarztmedizin   Innere Medizin   Pädiatrie 

24 
Die Heilkraft der Musik 

52 
Gentests in der Hausarztpraxis

Prof. Dr. med. Anita Rauch

56  
«Kinderschutz muss schon 
vor der  Geburt beginnen»

Im Gespräch mit  
Dr. med. Dörthe Harms Huser 

38 
Prof. Dr. med. Philipp Gerber im Porträt  

«Für eine nachhaltige Gewichtsreduktion braucht es mehr als schnelle Lösungen» 

N° 6 DEZ 24

1 Kernfortbildungs-
Credit der SGAIM www.mededition.ch

24 
«Frisch und fröhlich»  

durch die Health-Care-Szene
Neuer Podcast  

44 
Gynäkologische Themen  

in der Hausarztpraxis
Prof. Dr. med. Isabell Witzel  

Dr. med. Sören Lange 

56 
«Wir müssen polysportiv aktiv sein»

Im Gespräch mit  
Dr. med. Walter O. Frey

36 
Dr. med. Saskia Gauthier im Porträt

«Als Rechtsmedizinerin kann man viel zur Prävention beitragen»

1 Kernfortbildungs-
Credit der SGAIM 

Hausarztmedizin   Innere Medizin   Pädiatrie N° 1 FEB 25

www.mededition.ch

Hausarztmedizin   Innere Medizin   Pädiatrie 

39 
Vorhofflimmern: Frequenz- oder 

 Rhythmuskontrolle?
Dr. med. Stephan Andreas Müller-Burri 

 

46 
Wie Opium, Kokain und Cannabis 

 illegal wurden
Drogenkonsum im Lauf der Zeit 

 

48 
«Viele Frauen haben 

schon zu  Schwangerschaftsbeginn 
wenig Eisen»

Prof. Dr. med. Daniel Surbek

32 
Prof. Dr. med. Isabella Sudano im Porträt

«Ich habe drei Kinder: Blutdruck, Lipide und Rauchen»   

N° 2 APR 25

1 Kernfortbildungs-
Credit der SGAIM 

[BOX 2]

A B

www.mededition.ch

Hausarztmedizin   Innere Medizin   Pädiatrie 

26 
Eine Geschichte zum Vergessen 

Die Alzheimer-Demenz 

44 
Hypertonie: bei über 50-Jährigen 

 regelmässig Blutdruck messen 
Dr. med. Felix Burkhalter 

54 
«Geschlechterunterschiede sind 

 keine Modeerscheinung» 
PD Dr. med. Dr. phil. Berna Özdemir

36 
Prof. Dr. med. Andreas Cerny im Porträt 

«Ich habe einen schlafenden Hund geweckt»   

N° 3 JUN 25

1 Kernfortbildungs-
Credit der SGAIM www.mededition.ch

Hausarztmedizin   Innere Medizin   Pädiatrie 

42 
Therapie von bösartigen  

Lebertumoren
Janosch Kränzle et al. 

78 
Renale Denervation bei  

therapieresistenter  Hypertonie
Im Gespräch mit  

PD Dr. med. Christoph Kalka 

83 
Sisi im Fitnesswahn:

Die Sportsucht  
der österreichischen Kaiserin 

34 
Dr. med. Rein Jan Piso im Porträt 

«Ein klinisches Informationssystem für Impfungen ist überfällig»

N° 4 AUG 24

1 Kernfortbildungs-
Credit der SGAIM 

Erscheinungsdaten und Themen PraxisMag 2026 (jeweils inkl. Newsletter)

Nr.	 Inserateschluss	 Erscheinung	 Themen / Kongresse

1/26	 26. Januar	 19. Februar	 �Themen: Kardiologie | Vitamin D | Pädiatrie | Infektiologie | 
Gastroenterologie | Pneumologie | Depression | Schilddrüsenerkrankungen | 
Urologie | Schwindel | Osteoporose

			   Kongress: SGED-Kongress (Diabetes)

	 26. Januar	 19. Februar	 �Special als Beilage zu PraxisMag 1/26: Impfungen 
mit Schwerpunkt Swiss Vaccinology Congress 
mit eigener U4, U2 und Seite neben dem Inhaltsverzeichnis

2/26	 23. März	 16. April	� Themen: Diabetes | Pädiatrie | Schmerz | Urogynäkologie | Sportmedizin | 
Angiologie | ORL | Eisenmangel | Demenz | Phytotherapie | ADHS

			   Kongress: Ärztekongress Davos

3/26	 26. Mai	 18. Juni	� Themen: Adipositas | Infektiologie | Ophthalmologie |  
Inkontinenz | Pädiatrie | Osteoporose | Asthma | Rheumatologie |  
Schlaf | Dermatologie | Kopfschmerz

			   Kongresse: Junge Hausärzte Schweiz | FOSPED-Kongress (Endokrinologie)

4/26	 3. August	 20. August	 �Themen: Pneumologie | Herz und Niere | Diabetes | Impfungen | 
Andrologie | Venenleiden | Pädiatrie | HIV | Menopause

			�   Kongresse: SGAIM-Frühjahrskongress (Innere Medizin) | 
EULAR-Kongress (Rheumatologie) | KHM-Kongress (Innere Medizin) | 
SGGG-Kongress (Gynäkologie)

5/26	 21. September	 15. Oktober	 �Themen: Gastroenterologie | Tinnitus | Sportmedizin | Depression | 
Adipositas | Pädiatrie | Endokrinologie | COPD | Phytotherapie | Gicht | 
Schlaf | Geriatrie | Vitamin D

			   Kongresse: Medidays (Innere Medizin) | ESC-Kongress (Kardiologie)

6/26	 23. November	 17. Dezember	� Themen: Gynäkologie | ORL | Magnesiummangel | Pädiatrie | 
Lipidmanagement | Phlebologie | Urologie | Rückenschmerzen | 
Allergien | Demenz

			�   Kongresse: EASD-Kongress (Diabetes) | SGAIM-Herbstkongress 
(Innere Medizin)

	 23. November	 17. Dezember	� Special als Beilage zu PraxisMag 6/26: Infektiologie 
mit Schwerpunkt Joint Annual Meeting SSI/SSHH/SSM (Infektiologie) 
mit eigener U4, U2 und Seite neben dem Inhaltsverzeichnis	
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Zertifizierte Fortbildung
Die Schweizerische Gesellschaft für Allgemeine Innere 
Medizin bzw. die Société Suisse de Médecine Interne 
Générale (SGAIM / SSMIG) vergibt 1 Kernfortbildungs-Credit 
pro Ausgabe.

Wissenschaftliche Verantwortung für die 
Kernfortbildungs-Credits Allgemeine Innere 
Medizin (AIM)
Dr. med. Johann Debrunner,  
alfaré | debrunner | seebach 
Praxisgemeinschaft Uster

Komplettabdeckung der Zielgruppen in  
der Deutsch- und Westschweiz
Bei medEdition können Sie Ihre Zielgruppen schweizweit 
erreichen. Wie wäre es zum Beispiel mit einem Sonder
report und einem Inserat in PraxisMag und médMag kom
biniert? Eine Kombination ist auch mit allen anderen deutsch
sprachigen medEdition-Magazinen möglich (BrainMag, 
GastroMag, OncoMag, SkinMag). Fragen Sie uns nach 
unseren attraktiven Kombirabatten.

Facts & Figures zu médMag
Auflage	 5000 Exemplare
Erscheint	 6 × im Jahr
Zielgruppen	� –  Grundversorger:innen  

  in der Westschweiz 
–  Spital- und Fachärzt:innen  
  in der Westschweiz je nach  
  Schwerpunktthemen

Co-Chefredaktorinnen	 Séverine Bonini und Mila de Bie

Advisory Board
	– Dr méd. Pierre Coulon, Sion
	– Pre Dre méd. Patrizia D’Amelio, Lausanne
	– Dr méd. Peter Jenoure, Pura
	– Pr Dr méd. François Jornayvaz, Genève
	– Pr Dr méd. Omar Kherad, Meyrin
	– Pr Dr méd. Andreas Kleinschmidt, Genève
	– Pr Dr méd. Olivier Lamy, Lausanne
	– Dre méd. Jesica Mazza-Stalder, Nyon
	– Pre Dre méd. Lucia Mazzolai MD, PhD, Lausanne
	– Pr Dr méd. Andreas Nydegger, Lausanne
	– Dr méd. Olivier Rouaud, Lausanne
	– Pr Dr méd. Patrick Schoettker, Lausanne
	– Pre Dre méd. Dina Zekry, Thônex

Tarife und Konditionen: Seite 19

Internistes  –  Généralistes  –  Pédiatres
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Erscheinungsdaten und Themen médMag 2026 (jeweils inkl. Newsletter)

Nr.	 Inserateschluss	 Erscheinung	 Themen / Kongresse

1/26	 2. Februar	 26. Februar	 �Themen: Kardiologie | ADHS | Psychiatrie | Vitamin D | Asthma | 
Adipositas | Impfungen | Gastroenterologie | Demenz | Schmerz | Tinnitus

			   Kongresse: SGED-Kongress (Diabetes) | DGPPN-Kongress (Psychiatrie)

2/26	 30. März	 23. April	 �Themen: Allergien | Migräne | Pneumologie | HIV | Eisenmangel | 
Angiologie | Endokrinologie | Rheumatologie | Urogynäkologie | 
Osteoporose | FSME | Demenz

			�   Kongresse: Quadrimed-Kongress Crans-Montana | ASH Annual Meeting 
(Hämatologie) | San Antonio Breast Cancer Symposium (Brustkrebs) | 
ECCO-Kongress (M. Crohn und Colitis ulcerosa)

3/26	 1. Juni	 25. Juni	 �Themen: Schlaf | Dermatologie | Nephrologie | Phytotherapie | 
Sportmedizin | Reisemedizin | Schwindel | Ernährung | Eisenmangel | Haare

			�   Kongresse: Junge Hausärzte Schweiz | AAN-Kongress (Neurologie) | 
FOSPED-Kongress (Endokrinologie)

4/26	 3. August	 27. August	 �Themen: Diabetes | Kardiologie | Geriatrie | Gynäkologie | HIV | 
Pädiatrie | Kopfschmerz | Schlaf | Andrologie | Ophthalmologie

			�   Kongresse: CMPR-Kolloquim Lausanne (Collège de Médecine de Premier 
Recours) | SSMIG-Frühjahrskongress (Allgemeine Innere Medizin) | 
EULAR-Kongress (Rheumatologie)

5/26	 28. September	 22. Oktober	 �Themen: Impfungen | Phytotherapie | Vitamine und Ernährung |  
Herz und Niere | Urologie | Pneumologie | Osteoporose | Haare | Schmerz

			�   Kongresse: ESC-Kongress (Kardiologie) | SGPP-Kongress (Psychiatrie) | 
ASCO-Kongress (Onkologie)

6/26	 23. November	 17. Dezember	 �Themen: Sportmedizin | Vitamin D | Demenz | Depression | 
Lipidmanagement | Menopause | Onkologie | Pädiatrie | Schwindel

			�   Kongresse: SSMIG-Herbstkongress | EASD-Kongress (Diabetes) | 
Joint Annual Meeting SSI/SSHH/SSM (Infektiologie) | SGDV-Kongress 
(Dermatologie)

Pre Dre méd. Sophie Pautex

« Pour la médecine 

 palliative, il faut 
une certaine maturité »
34 · Portrait

Prise en charge de  
l’ostéoporose –  
approche pragmatique
42 ·  Pr Dr méd. Olivier Lamy

Serait-ce une septicémie ?
46 ·  Pr Dr méd. Luregn J. Schlapbach 

PD Dre méd. Nora Lüthi 
PD Dr méd. Philipp Baumann 

Le magazine médical de la Suisse Romande

N° 5 OCT 24

1 Crédit de formation 
 spécifique de la SSMIG www.mededition.ch

Le magazine médical de la Suisse Romande

N° 6 DÉC 24

1 Crédit de formation 
 spécifique de la SSMIG www.mededition.ch

PD Dr méd. Alban Lovis

« Quand la 
météo le permet, 
je viens au travail 

en voilier … »
46 · Portrait

Amyloïdose cardiaque –  
quand y penser ?
54 ·  Dr méd. Damien Guijarro 

Dr méd. Philippe Meyer

« En neurochirurgie, plus  
on connaît de choses,  
plus ça devient complexe »
60 ·  Entretien avec  

Dr méd. Ali Etemad-Sajadi

Pr Dr méd. Olivier Lamy

« Je suis avant 

tout un interniste 

généraliste 

et je le revendique »
40 · Portrait

Nouvelle consultation  
pour les victimes  
de violences à Genève
48 · Offre médico-légale

Maladie artérielle  
périphérique
57 ·  Nouvelles recommandations  

européennes 2024

Le magazine médical de la Suisse Romande

N° 1 FÉV 25

1 Crédit de formation 
 spécifique de la SSMIG www.mededition.ch

Dr méd. Michael Feusier

« Je n’avais pas 

l’esprit 
scientifique et 
les mathématiques 
m’agaçaient »
42 ·  Portrait

Trouver l’interface entre  
les besoins de l’institution  
et ceux de l’individu
 6 ·  Entretien avec  

Pr Dr méd. Idris Guessous

Approches visionnaires
54 ·  La guérison comme objectif  

thérapeutique du psoriasis

Le magazine médical de la Suisse Romande

N° 2 AVR 25

www.mededition.ch
1 Crédit de formation 
 spécifique de la SSMIG

Pre Dre méd. Lucia Mazzolai

« Je ne travaille pas  

comme médecin,  

je suis médecin »
38 · Portrait

Qu’apportent les  
nouveaux agonistes  
du GLP-1 et GIP ?
46 ·  Pr Dr méd. Tinh-Hai Collet 

Pr Dr méd. François Jornayvaz

Congrès de printemps  
de la SSMIG
50 ·  Les défis de la médecine  

contemporaine

Le magazine médical de la Suisse Romande

N° 3 JUIN 25

1 Crédit de formation 
 spécifique de la SSMIG www.mededition.ch

Pr Dr méd. 

Raphaël Gaillard

 « En psychiatrie, 

le  récit est au cœur 
de l’exercice »
34 · Portrait

« CareMENS est  
né des  besoins de nos  
patient•e•s »
 8 ·  Entretien avec  

Dre Andrea Brioschi Guevara

cPAP et alternatives pour 
le  traitement du SAOS
42 ·  PD Dr méd. phil. Frédéric Lador 

Dr méd. Grégoire Gex

Le magazine médical de la Suisse Romande

N° 4 AOÛT 24

1 Crédit de formation 
 spécifique de la SSMIG www.mededition.ch
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Zertifizierte Fortbildung
Die Schweizerische Neurologische Gesellschaft (SNG) 
vergibt 1 Kernfortbildungs-Credit pro Ausgabe. 

 
Wissenschaftliche Verantwortung für die  
Kernfortbildungscredits der SNG
Prof. Dr. med. Krassen Nedeltchev, Kantonsspital Aarau

Offizielles Publikationsorgan  
Schweizerische Gesellschaft für  
Bipolare Störungen (SGBS) 

 
Schweizerische Epilepsie-Liga

Facts & Figures zu BrainMag
Auflage	 6000 Exemplare
Erscheint	 6 × im Jahr
Zielgruppen	� –  Neurolog:innen 

–  Psychiater:innen 
–  Geriater:innen 
–  Gerontopsychiater:innen 
–  Neuroradiolog:innen 
–  Psychotherapeut:innen 
–  An Neurologie, Psychiatrie  
  und Geriatrie interessierte  
  Grundversorger:innen

Chefredaktorin	 PD Dr. Simone Bürgler

Tarife und Konditionen: Seite 19

Advisory Board
	– Prof. Dr. med. Claudio L.A. Bassetti, Bern
	– Prof. Dr. med. Annette Brühl, Basel
	– Dr. med. Markus Bürge, Gümligen
	– Prof. Dr. med. Andrew Chan, Bern
	– Dr. med. Suzie Diener, St. Gallen
	– Dr. med. Kerstin Gabriel Felleiter, Luzern
	– Prof. Dr. med. Andreas Gantenbein, Bülach
	– Prof. Dr. med. Gregor Hasler, Villars-sur-Glâne
	– Prof. Dr. med. Martin Hatzinger, Solothurn
	– PD Dr. med. Dr. phil. Ulrich Michael Hemmeter, Herisau
	– PD Dr. med. Christian Imboden, Solothurn
	– Prof. Dr. med. Andreas Kleinschmidt, Genève
	– Prof. Dr. med. Thomas Jörg Müller, Meiringen
	– Prof. Dr. med. Krassen Nedeltchev, Aarau
	– Dr. med. Eva-Maria Pichler, Windisch
	– Prof. Dr. med. Lennart H. Stieglitz, Zürich
	– Prof. Dr. med. Barbara Tettenborn, Zürich

Sponsoring Videoreihe Neuro-logisch

In der Videoreihe «Neuro-logisch» auf www.mededition.ch besprechen 
Prof. Dr. med. Andreas Gantenbein und Dr. med. Silke Biethahn 
verschiedene neurologische Krankheitsbilder und Therapieoptionen. 
Dabei diskutieren die beiden besondere Patientenfälle und ziehen 
ein Fazit für die Praxis. Zielgruppen sind Neurolog:innen und Haus
ärzt:innen. Die Videos werden in unseren Magazinen und Newslettern 
sowie auf LinkedIn angeteasert.
Videos können ohne Einflussnahme auf den Inhalt gesponsert 
werden. Fragen Sie uns nach unseren attraktiven Preisen.

www.mededition.ch/ 
web/uugmy



11

Erscheinungsdaten und Themen BrainMag 2026 (jeweils inkl. Newsletter)

Nr.	 Inserateschluss	 Erscheinung	 Themen / Kongresse

1/26	 5. Januar	 29. Januar	 �Themen: Hereditäre Transthyretin-Amyloidose (hATTR) | 
Depression | Neurokutane Syndrome | Tinnitus | Multiple Sklerose | 
Myasthenia gravis | Kopfschmerz 

			   �Kongresse: DGPPN-Kongress (Psychiatrie) | Jahreskongress der Schweizerischen 
Gesellschaft für Bipolare Störungen

2/26	 2. März	 26. März	 �Themen: Friedreich-Ataxie| Demenz | Schlaf | Parkinson | Amyotrophe 
Lateralsklerose | Schizophrenie | Phytotherapie | Tics 

			   Kongress: MS State of the Art Symposium

	 2. März	 26. März	 �Special als Beilage zu BrainMag 2/26: Migräne/Kopfschmerz  
mit Schwerpunkt European Headache Congress 
mit eigener U4, U2 und Seite neben dem Inhaltsverzeichnis

3/26	 4. Mai	 28. Mai	 �Themen: Epilepsie | ADHS | Friedreich-Ataxie | Schwindel | Myasthenia 
gravis | Stroke | Tinnitus | Spinale Muskelatrophie | Angststörungen

			   Kongresse: AAN-Kongress (Neurologie) | EPA-Kongress (Psychiatrie)

4/26	 3. August	 27. August	 �Themen: Zwangsstörungen | Hereditäre Transthyretin-Amyloidose (hATTR) | 
Geriatrie | Parkinson | Neuropathischer Schmerz | Multiple Sklerose

			   �Kongresse: APA Annual Meeting (Psychiatrie) | Nationale Demenzkonferenz | 
Swiss Forum for Mood and Anxiety Disorders (SGAD) 

	 3. August	 27. August	� Special als Beilage zu BrainMag 4/26: EAN-Kongress 
mit eigener U4, U2 und Seite neben dem Inhaltsverzeichnis

5/26	 5. Oktober	 29. Oktober	 �Themen: Schlaf | Schmerz | Demenz | Migräne | Neuropädiatrie | 
Epilepsie | Sucht | Spinale Muskelatrophie | Agitation | Bipolare Störung

			�   Kongresse: Stroke Summer School | SGPP-Jahreskongress/PSY-Kongress 

6/26	 16. November	 10. Dezember	 �Themen: Friedreich-Ataxie | Depression | Amyotrophe Lateralsklerose | 
Schmerz | Phytotherapie | Geriatrie | Schwindel | Schizophrenie

			�   Kongresse: International Congress of Parkinson’s Disease and Movement 
Disorders |ECNP Congress (Neurologie/Psychiatrie) 

	 16. November	 10. Dezember	 �Special als Beilage zu BrainMag 6/26: Multiple Sklerose  
mit Schwerpunkt ECTRIMS-Kongress 
mit eigener U4, U2 und Seite neben dem Inhaltsverzeichnis

www.mededition.ch

N° 2 MRZ 25

34 — Dr. med. Martin Kälin im Porträt

«Das Medizinische und das Philosophische 
sind in der Praxis untrennbar»

24 — Fortbildungsartikel von Dr. med. Barbara Wagner et al.

Diagnostik und Therapie der generalisierten 
Myasthenia gravis

40 — Artikel von Dr. phil. Liliane Wenger-Singeisen

Frauenspezifische Behandlung  
der Anorexia nervosa

5 1  — Kongress

Paroxysmale Bewegungsstörungen: 
Ein  neurologisches Chamäleon

Mit zertifizierter  
Fortbildung 
Neurologie ab Seite 24

brain Neurologie
Psychiatrie

Geriatrie

Neurologie
Psychiatrie

Geriatrie

Mit zertifizierter Fortbildung 
Neurologie ab Seite 22

www.mededition.ch

N° 6
DEZ

24

Prof. Dr. med. Sophie Pautex

 «Für die Palliativmedizin  
braucht man eine gewisse Reife»
38 — Porträt

Diabetische Polyneuropathie 
22 —  Dr. med. univ. Marc Hilty  

Dr. med. Nikolai Pfender

 Psychedelika-Therapie bei 
 psychiatrischen Krankheiten 
48 —  SGPP-Kongress

Mit dieser 
 Ausgabe:  

Special zum  ECTRIMS- 
Kongress

Mit zertifizierter  
Fortbildung 
Neurologie ab Seite 20

brain Neurologie
Psychiatrie

Geriatrie

N° 1 JAN 25

www.mededition.ch

30 — Prof. Dr. med. Alexandre Datta im Porträt

«Ich habe Medizin studiert, weil ich 
 Kinderarzt werden wollte»

16 — Im Gespräch mit PD Dr. med. Michael Colla

Schizophrenie: Psychopharmako-  
und Verhaltenstherapie 

20 — Fortbildungsartikel von PD Dr. med. Gerd Tinkhauser et al.

Genetik bei Morbus Parkinson: 
 Risikofaktoren, Beratung und Testung 

47 — Multiple Sklerose

Immuntherapie in der Schwangerschaft

N° 5
OKT

24

Neurologie
Psychiatrie

Geriatrie

Mit zertifizierter Fortbildung 
Neurologie ab Seite 22

www.mededition.ch

N° 5
OKT

24

N° 5
OKT

24

Prof. Dr. med. Silke Grabherr 

 «Leichen lügen nie»
30 — Porträt

Ultrahochfeld-MRT  
in der klinischen Diagnostik
08 — Im Gespräch mit Dr. med. Piotr Radojewski

Die häufigsten Ursachen von 
 Gesichtsschmerzen 
22 —  Dr. med. et med. dent. Nenad Lukic 

Prof. Dr. med. Peter S. Sándor 
Prof. Dr. med. Andreas R. Gantenbein

Handy- und Computerspielsucht 
bei Kindern und Jugendlichen 
42 — PD Dr. rer. nat. Margarete Bolten

Neurologie
Psychiatrie

Geriatrie

Mit zertifizierter Fortbildung 
Neurologie ab Seite 22

www.mededition.ch

N° 4
AUG

24

Dr. med. Roman Buxbaum

 «Ich schätze es, Gastgeber zu sein»
44 — Porträt

Therapiemöglichkeiten bei 
 neuropathischen Schmerzen 
08 —  Im Gespräch mit Dr. med. Michael Hartmann

 Clusterkopfschmerzen
22 —  Dr. med. Silke Biethahn

Traumatische Erlebnisse beim 
 Bergsport: Ursachen und Behandlung 
28 —  MSc. Elena Schoch et al.

In dieser 
 Ausgabe:  

Special zum  EAN-Kongress 2024
ab Seite 71

Mit zertifizierter  
Fortbildung 
Neurologie ab Seite 30

brain Neurologie
Psychiatrie

Geriatrie

www.mededition.ch

N° 3 MAI 25

40 — Dr. med. Felix Walter im Porträt

«Die Psychopathologie ist unser Skalpell»

08 — Interview mit Irene Lagger über das nationale Alzheimer-Telefon

«Die fehlende Krankheitseinsicht ist 
ein  häufiges Thema»

30 — Fortbildungsartikel von PD Dr. med. Jan Rosner et al.

Allgemeine Prinzipien der Neurorehabilitation

56 — Schwer behandelbare Depression

 Eskalationsschritte bei Nichtansprechen
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Erscheinungsdaten und Themen GastroMag 2026 (jeweils inkl. Newsletter)

Nr.	 Inserateschluss	 Erscheinung	 Themen / Kongresse

1/26	   2. Februar	 26. Februar	 �Themen: CED | Proktologie | Ösophagus-Erkrankungen | Endoskopie | 
Phytotherapie | Klinische Ernährung | Adipositas 

					�     Kongresse: Gastrohighlights Zürich | European Colorectal Congress | 
IBD Forum Swiss | HEP Preceptorship Meeting

2/26	 27. April	 21. Mai	 �Themen: Pankreas-Erkrankungen | Infektiöse Magen-Darm-Erkrankungen | 
Obstipation | Reflux | Mangelernährung | Endoskopie

			�		     Kongresse: EASL Liver Cancer Summit | ECCO-Kongress 

3/26	 17. August	 10. September	 �Themen: Adipositas und Diabetes Typ 2 | Diarrhoe | Chronisch-entzündliche 
Darmerkrankungen | Hepatitis | Intoleranzen und Allergien | Phytotherapie

			�		�     Kongresse: Digestive Disease Week | EASL-Kongress (European Association 
for the Study of the Liver) | Top of Endoscopy | ESGE Days (Endoscopy)

4/26	 26. Oktober	 19. November	 �Themen: Endoskopie | Hepatologie | Gallenwege | Funktionelle 
Magen-Darm-Erkrankungen | Ösophagus | Vitamine und Mineralstoffe

					     �Kongresse: SGG-Jahrestagung | UEG Week (United European 
Gastroenterology) | ESPEN Congress 

Offizielles Publikationsorgan 
Gesellschaft für Klinische Ernährung der Schweiz (GESKES) 

Facts & Figures zu GastroMag
Auflage	 4000 Exemplare
Erscheint	 4 × im Jahr
Zielgruppen	� –  Gastroenterolog:innen 

–  Hepatolog:innen 
–  Ernährungsmediziner:innen 
–  Grundversorger:innen

Chefredaktorin	 Dr. med. Eva Ebnöther

Kooperationspartner 

			 

Advisory Board
	– Dr. med. Patrick Aepli, Luzern
	– Prof. em. Dr. med. Peter E. Ballmer, Winterthur
	– Prof. Dr. med. Emanuel Burri, Liestal
	– Prof. Dr. med. Henrik Köhler, Aarau
	– Dr. med. Nadja Lindenmann, Thalwil
	– PD Dr. med. Christine Manser, Frauenfeld
	– Dr. med. Christoph Matter, Freiburg
	– Prof. Dr. med. Dr. phil. Gerhard Rogler, Zürich
	– Prof. Dr. med. Philipp Schütz, Aarau
	– Prof. Dr. med. Stephan Vavricka, Zürich

Tarife und Konditionen: Seite 19

Gastroenterologie  —  Hepatologie  —  Ernährungsmedizin

Prof. Dr. med. Matthias Breidert

 «Ich komme aus Darmstadt –  
da musste ich einfach  
Gastroenterologe werden»
16 — Porträt

«Die Dunkelziffer ist bei  
Stuhlinkontinenz sehr hoch» 
6 —  Im Gespräch mit Dr. med. Manuel Zürcher

Komplikationsmanagement nach 
bariatrischer Chirurgie
24 — Dr. med. Thomas Bächler

ECCO-Kongress
35 —  Neue Therapieoptionen bei schwerer  

Colitis ulcerosa und bei Morbus Crohn

N° 2 
MAI

25

www.mededition.ch

Prof. Dr. med. Bruno Schmied 

 «Beim Operieren werde ich mit 
den Jahren immer demütiger»
30 — Porträt

Behandlung der akuten schweren 
Colitis ulcerosa
16 — Prof. Dr. med. Emanuel Burri

Die böse Masseinheit
26 — Warum wir Kalorien zählen

The Liver Meeting 2024
37 —  MASH mit Leberfibrose –  

eine neue Indikation für Semaglutid?

N° 1 
FEB

25

www.mededition.ch

Gastroenterologie  —  Hepatologie  —  ErnährungsmedizinGastroenterologie  —  Hepatologie  —  Ernährungsmedizin

Dr. med. Daniela Weiler

 «Die Prävention sollte einen viel 
grösseren Stellenwert haben»
22 — Porträt

Portale Hypertonie:  
endoskopische Therapie und  
Prophylaxe von Varizenblutungen
16 — Prof. Dr. med. Reiner Wiest

Gastrointestinal complaints 
in athletes
30 —  Dr. med. Melody Verdina Stricker 

Dr. med. Dominic Staudenmann

N° 4 
NOV

24

www.mededition.ch

Gastroenterologie  —  Hepatologie  —  Ernährungsmedizin

Prof. Dr. med. Andreas Cerny 

 «Ich habe einen schlafenden 
Hund geweckt» 
16 — Porträt

Hiatushernien – Symptomatik, 
Diagnostik und Therapie
24 — Dr. med. Enrico Pöschmann

Atresien von Ösophagus, 
Darm und Anus
32 — Prof. Dr. med. Stefan Holland-Cunz

Kongress-News
46 —  EASL-Kongress, Digestive Disease Week 

und ESGE Days 

N° 3 
SEP

25

www.mededition.ch
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Erscheinungsdaten und Themen OncoMag 2026 (jeweils inkl. Newsletter)

Nr.	 Inserateschluss	 Erscheinung	 Themen / Kongresse

1/26	   9. Februar	 5. März	 �Themen: ZNS-Tumoren | Multiples Myelom | Ovarialkarzinom | 
Prostatakarzinom | Krebs bei Jugendlichen | Hämatologische Diagnostik

			   �Kongresse: ASH Annual Meeting (Hämatologie) | San Antonio Breast 
Cancer Symposium (SABCS) | ASCO GI (gastrointestinale Tumoren) | 
Swiss Oncology & Hematology Congress (SOHC)

2/26	 11. Mai	 4. Juni	 �Themen: Hämatologische Malignome | Nierenzellkarzinom | 
Gastroenterologische Tumoren | Seltene Tumorarten | Supportivtherapie

			   �Kongresse: Fortbildungstagung klinische Onkologie St. Gallen | ASCO GU 
(urogenitale Tumoren) | European Lung Cancer Conference (ELCC)

3/26	 10. August	 3. September	 �Themen: Urogenitale Tumoren | Gynäkologische Tumoren | Mammakarzinom | 
Ernährung bei Krebs | Tumordiagnostik | Schmerztherapie

			   �Kongresse: ASCO-Kongress | EHA-Kongress (Hämatologie)

4/26	   9. November	 3. Dezember	 �Themen: Multiples Myelom | Lungenkrebs | Mammakarzinom | 
Nicht-maligne hämatologische Krankheiten | Hautkrebs | Palliative Care

			   �Kongresse: DGHO-Kongress | ESMO-Kongress

Medienpartnerschaft
 

Facts & Figures zu OncoMag 
Auflage	� 4000 Exemplare
Erscheint	 4 × im Jahr
Zielgruppen	� –  Onkolog:innen 

–  Hämatolog:innen 
–  Fachpersonen für Palliative Care 
–  An Onkologie, Hämatologie  
  und Palliative Care interessierte  
  Grundversorger:innen

Chefredaktorin	 Dr. med. Eva Ebnöther

Advisory Board
	– Prof. Dr. med. Vera Ulrike Bacher, Bern
	– Prof. Dr. med. Jörg Beyer, Bern
	– PD Dr. med. Patrick Dorn, Bern
	– Dr. med. Patrizia Froesch, Locarno
	– Dr. med. Natalie Gabriel, Zürich
	– Dr. med. Michael Gregor, Luzern
	– Prof. Dr. med. Manfred Heim, Güttingen
	– Prof. Dr. med. Otto Kollmar, Basel
	– Prof. Dr. med. Urs Marbet, Altdorf
	– PD Dr. med. Alexander Müller, Schlieren
	– Prof. Dr. med. Peter Schemmer, Bern
	– PD Dr. med. Arnoud Templeton, Basel

Tarife und Konditionen: Seite 19

Onkologie  –  Hämatologie  –  Palliative Care

Dr. med. Martin Kälin

 «Ich habe zwei Leben:  
eins in Olten und eins in Berlin»
42 · Porträt

NSCLC: Strahlentherapie  
im kurativen Setting
25 · PD Dr. med. Tobias Finazzi

Kolorektalkarzinom: Diagnostik und Therapie 
von Lebermetastasen
32 ·  Prof. Dr. med. Peter Schemmer et al. 

ESMO- und DGHO-Kongress
50 · Practice-Changing-Studien zu gynäkologischen Tumoren

53 · Neue Wirkstoffe zur Rezidivtherapie des Multiplen Myeloms

N° 4 
NOV
 24

Onkologie · Hämatologie · Palliative Care 

www.mededition.ch

Dr. med. Michèle Voegeli

 «Ich möchte meinen Patient:innen  
Positives mitgeben» 
24 · Porträt

«Bei Schilddrüsenoperationen bringen  
Roboter keinen Vorteil»
 6 · Interview mit Prof. Dr. med. Gerhard Frank Huber

Melanombehandlung:  
Entwicklung in den nächsten Jahren 
20 ·  Dr. med. Yannis Metaxas

Kongress-Highlights
30 · European Lung Cancer Conference 

36 · ASCO Genitourinary Cancers Symposium

42 · Impfungen bei Krebserkrankungen

N° 2 
JUN
 25

Onkologie · Hämatologie · Palliative Care 

www.mededition.ch

Dr. med. Reinhard Zenhäusern

 «Ich gehe nie schlafen,  
ohne vorher in  
einem Krimi zu lesen»
30 · Porträt

Chirurgische und systemische  
Therapie des DCIS
18 ·  Prof. Dr. med. Cornelia Leo 

prakt. med. Anika Leingartner

Palliative Care im interkulturellen Kontext
22 · Dr. med. Birgit Traichel

Kongress-Highlights
36 · ASCO Gastrointestinal Cancers Symposium

39 · ASH-Kongress

42 · San Antonio Breast Cancer Symposium

N° 1 
MRZ
 25

Onkologie · Hämatologie · Palliative Care 

www.mededition.ch

PD Dr. med. Dominik Cordier 

 «Ein Held meiner Kindheit  
war Neurochirurg»
32 · Porträt

«Der Staat sollte den Zugang zur Sterbehilfe 
 garantieren – nicht ein Verein»
 8 · Interview mit Prof. Dr. med. Uwe Güth

Geriatrisches Management bei  
lymphoproliferativen Erkrankungen
22 · Dr. med. Wiebke Rösler

T-Zell-Lymphome
28 · Prof. Dr. med. Felizitas Hitz

ASCO-Kongress
41 · CAR-T-Zelltherapie und Tumor Treating Fields bei Gastro-Tumoren

N° 3 
SEP
 25

Onkologie · Hämatologie · Palliative Care 

www.mededition.ch
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Offizielles Publikationsorgan 
DermaNet – Kompetenznetz niedergelassener 
Dermatologen Schweiz

Swiss Group of Esthetic Dermatology & Skincare (SGEDS)
 

Schweizerische Gesellschaft für medizinische 
Laseranwendungen (SGML)

Medienpartner

 

Facts & Figures zu SkinMag
Auflage	 5000 Exemplare
Erscheint	 4 × im Jahr
Zielgruppen	� –  Dermatolog:innen 

–  Allergolog:innen 
–  Fachärzt:innen für plastische,  
  rekonstruktive und ästhetische  
  Chirurgie 
–  An Dermatologie und  
  Allergologie interessierte  
  Grundversorger:innen 

Chefredaktorin	 Athena Tsatsamba Welsch

Advisory Board
	– Dr. med. Petra Becker-Wegerich, Meilen
	– Dr. med. Siegfried Borelli, Zürich
	– Prof. Dr. med. Marie-Charlotte Brüggen, PhD, Zürich
	– Dr. med. Peter Eng, Luzern und Hochdorf
	– PD Dr. med. Oliver Fuchs, MD PhD, Luzern
	– PD Dr. Dr. med. Ahmad Jalili, Buochs
	– PD Dr. med. Lukas Jörg, Bern
	– Dr. med. Martin K. Kägi, Zürich
	– Dr. Oliver Ph. Kreyden, Muttenz
	– PD Dr. med. Severin Läuchli, Zürich
	– Prof. Dr. med. Mirjana Maiwald, Zürich
	– Dr. med. Marianne Meli, Zürich
	– Prof. Dr. med. Dr. sc. nat. Alexander Navarini, Basel
	– Dr. med. C. Bettina Rümmelein, Zürich
	– Dr. Roberta Vasconcelos-Berg, MD, PhD, Basel

Tarife und Konditionen: Seite 19

Dermatologie  –  Allergologie  –  Ästhetische Dermatologie



Erscheinungsdaten und Themen SkinMag 2026 (jeweils inkl. Newsletter)

Nr.	 Inserateschluss	 Erscheinung	 Themen / Kongresse

1/26	 23. Februar	 19. März	 �Themen: Spezifische Immuntherapie | Psoriasis | Atopische Dermatitis | 
Vitiligo | Haarerkrankungen | Aktinische Keratose | Handekzem | Laser | 
Skin Rejuvenation

					     �Kongresse: Swiss Derma Days | SGML-Kongress (Laser) | Update Refresher 
Allergologie 

2/26	 18. Mai	 11. Juni	 �Themen: Sonnenschutz | Seborrhoisches Ekzem | Spezifische 
Immuntherapie | Psoriasis | Atopische Dermatitis | Akne | Narben | 
Pädiatrische Dermatologie | Laser

					     �Kongresse: Dermatologie KOMPAKT & PRAXISNAH | AAD-Meeting 
(Dermatologie)

3/26	 24. August	 17. September	 �Themen: Nagelerkrankungen | Hidradenitis suppurativa | Atopische 
Dermatitis | Pruritus | Spezifische Immuntherapie | Haarerkrankungen | 
Psoriasis | Vitiligo | Skin Rejuvenation | Laser 

					     �Kongresse: EAACI-Kongress (Allergologie und Immunologie) | 
Zürcher Dermatologische Fortbildungstage | FOBI München

4/26	   2. November	 26. November	 �Themen: Vitiligo | Spezifische Immuntherapie | Psoriasis | Narben | 
Atopische Dermatitis | Trockene Haut | Rosazea | Skin Rejuvenation | Laser

					     Kongresse: EADV-Kongress (Dermatologie) | SGDV-Kongress

15

www.mededition.ch

N° 2
JUN

25

Dr. med. Yael Adler 

«Wegen meiner Hypochondrie 
bin ich Ärztin geworden»

32      Porträt

«Frühzeitige Informationen über 
 Lieferengpässe wären hilfreich»

08      Im Gespräch mit PD Dr. med. Lukas Jörg

Behandlungsverfahren bei 
 Pigmentveränderungen

21      Nathalie Staub
Dr. med. C. Bettina Rümmelein 

Von der Handcreme bis  
zum Biologikum

45      Diagnose und Therapie des Handekzems
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Prof. Dr. med. Marie-Charlotte Brüggen 

«Meine Forschungsprojekte  
standen für mich immer über  

meinen Auszeichnungen»
36      Porträt

«Reden wir doch einmal  
über Glück am Arbeitsplatz!»

08      Im Gespräch mit 
Dr. med. Fabienne Schwitz 

Histaminintoleranz – Fakt oder Fake?
22      PD Dr. med. Matthias Möhrenschlager

Daniel Gianelli
Prof. Dr. med. Peter Schmid-Grendelmeier

Heilung als Ziel der Psoriasis-Behandlung
68      Visionäre Ansätze 

N° 4
DEZ

24
www.mededition.ch

Dr. med. Tobias Plaza 

«Ich bin im zweiten Lehrjahr  
zum Jäger»

28      Porträt

«Ich nehme meine Follower  
mit auf eine Entdeckungsreise  

in die Dermatologie» 
08      Im Gespräch mit med. pract. Willi Balandies 

Behandlung von 
 postoperativen  Komplikationen 

21      cand. med. Miriam Praxmarer 
Dr. med. C. Bettina Rümmelein

Immunmodulation bei Allergien
36      Wann ist eine spezifische Immuntherapie sinnvoll? 

N° 1
MRZ
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Dr. med. Malte Schmelter 

«Eine topisch applizierte  
Immuntherapie wäre das Ende  

der Dermatochirurgie»
32      Porträt

Radiotherapie bei Hauttumoren
18      Eine oft vergessene Behandlungsoption

Dr. med. (LT) Konstantin Wilhelm
Dr. med. C. Bettina Rümmelein 

Melanombehandlung
26      Entwicklung in den nächsten Jahren

Dr. med. Yannis Metaxas

Alopezien
49      Therapien zwischen Evidenz und Erfahrung

N° 3
SEP
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Auf unserer Website mededition.ch publizieren wir aus
gewählte Inhalte aus unseren  Magazinen und exklusive 
Videos. Unterstützt wird die Website durch LinkedIn-Posts 
und Newsletter.

Kennzahlen Website
	– 1. September 2024 bis 1. September 2025: 

200 674 Seitenaufrufe, 17 336 Unique Visitors - 
Ø 16 723 Zugriffe / Monat

	– Durchschnittliche Sitzungsdauer:   
2’34 Minuten

	– Devices: Desktop 88,1 %, Mobile 11,7 %, Tablet 0,2 %

Ad-Impressions
Wir setzen Google Analytics und als Backup eine zweite 
Analytics-Software ein. Nach Ablauf des Publikations
zeitraums erstellen wir einen Bericht mit der Anzahl Impres-
sions, der Anzahl Klicks und der Click-Through-Rate (CTR).

Gemäss unserer Erfahrung beträgt die CTR zwischen 0,5 
und 1 % – gelegentlich auch über 1 %.

Kennzahlen LinkedIn (Stand 1. September 2025)
	– 1028 Follower:innen
	– Postings mehrmals pro Woche
	– Impressions 28 625
	– Engagements 2206
	– Engagement-Rate 7,7 %
	– Reach 15 202
	– Klicks 1580

Kennzahlen Newsletter (Stand 1. September 2025)
Jeweils am Erscheinungstermin eines Magazins erhalten 
unsere Abonnent:innen den dazugehörigen Newsletter.

	– 538 Newsletter-Abonnent:innen
	– Zustellrate 100 % 
	– Öffnungsrate 55 %
	– Klickrate 19 %

Kennzahlen Video (Stand 1. September 2025, 
Performance über ein Jahr, hinter dem Login)

	– Views 7202
	– Impressions 87 012

Videos
Überzeugen Sie sich von unserem Video-Storytelling auf 
www.mededition.ch/mediathek. Wir entwickeln für Sie 
Videos, die exakt zu Ihnen passen, zum Beispiel ein Inter-
view mit einem Key Opinion Leader. Im Preis enthalten sind:

	– Briefing
	– Konzepterstellung
	– Produktion, Schnitt, Post-Produktion
	– Flankierende Werbemassnahmen: Newsletter, 

LinkedIn-Posts, Teaser im passenden medEdition-Fach
magazin (Print) und die Publikation auf mededition.ch

	– Copyright: Das Video können Sie frei weiterverwenden, 
sofern die Interviewpartner:innen einverstanden sind.

	– Reporting

Die Rx-Inhalte unserer Website sind passwortgeschützt.  
Sollten Sie kein Swiss-Rx- oder HIN-Login haben, richten 
wir Ihnen gerne ein persönliches Login für unsere Website 
ein: mededition.ch/de/services/registrierung-login.

Online
mededition.ch

Bewegung für Ihre Marke

Scannen Sie den QR-Code und sehen Sie in unserem kurzen 
Marketing-Video, wie wir Ihre Marke optimal in Szene setzen. Film ab!

www.mededition.ch/ 
web/fxhxn

http://mededition.ch/de/services/registrierung-login


BANNER WEBSITE

			   Header� 3450.– (Monat) 

			   1240 × 400 px �  

 

 

 

			   Billboard� 3150.– (Monat) 

		  	 970 × 270 px �  
 
 

 

			   Half Page� 2850.– (Monat) 

			   300 × 600 px�  

 

 

 

			   Wide Skyscraper� 2250.– (Monat) 

			   60 × 600 px �  

 

			   Inline Rectangle 
			   Medium Rectangle� 2050.– (Monat) 

			   300 × 250 px �  

 

 

 

			   Leaderboard� 1950.– (Monat) 

			   728 × 90 px �  

SPONSORED CONTENT WEBSITE

Text� 290.– (Monat) 

Video� 390.– (Monat)

LinkedIn-Post (einmalig)� 175.– (Monat) 

Der Preis beinhaltet einen Korrekturdurchgang und das 
Aufschalten.
 
 
BANNER NEWSLETTER

 

	 Medium Rectangle� 550.–  
	 300 × 250 px, 80 KB

	 Teaser � 800.– 
	 Ihr gesponserter Online-Artikel wird 

	 im Newsletter angeteasert.

Technische Angaben
Auflösung 		  72 bis 96 dpi

Dateiformat 		  jpg, gif, png oder HTML5 nach IAB Standard

Dateigrösse		  max. 100 KB
 
RBK 10 % | Preise in CHF, exkl. 8,1 % MwSt. | Änderungen vorbehalten

Tarife und Konditionen WEBSITE, NEWSLETTER und VIDEO

VIDEOS

Interview mit Expertin / Experte� 6650.– 
anlässlich eines Kongresses / Symposiums
Preis in Kombination mit einem Sonderreport

Dauer Video: bis zu 5 Minuten
Dauer Videodreh: maximal 30 Minuten

Imagefilm / Informationsvideo � 11 550.– bis 19 500.– 
Preis je nach Aufwand und Videodauer 

Das Video zeigt verschiedene Aspekte eines Themas.
Dauer Video: bis zu 10 Minuten
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INSERATE	

		  1/1 Seite� 6950.– 

	 190 × 268 mm oder 210 × 297 mm�  

 

 

		  2/1 Seiten (Panorama)� 11 550.–  
	 380 × 268 mm oder 420 × 297 mm�  

 

SPEZIALPLATZIERUNGEN		

		  2. Umschlagseite� 7350.– 2
	 190 × 268 mm oder 210 × 297 mm�

 

		  Seite neben 

		  Inhaltsverzeichnis� 7250.– 

	 190 × 268 mm oder 210 × 297 mm�  

 

 

		  3. Umschlagseite  
		  neben dem Kreuzworträtsel� 7350.– 3

	 190 × 268 mm oder 210 × 297 mm�

 

		  4. Umschlagseite� 8150.– 4

	 190 × 268 mm oder 210 × 297 mm 	�

SONDERWERBEFORMEN	

		  2. Umschlagseite mit Klappe,  
		  total 3 Seiten� 10 350.– Edi-

torial
	 190 × 268 mm oder 210 × 297 mm

 

 

		  Banderole� 11 050.– 
	    

Cover

	 190 × 105 mm, exklusiv Druckkosten 

 

		  Wrap Cover� 15 050.– 
	     

Cover

	 190 × 105 mm, exklusiv Druckkosten

 

 

		  Lose Beilage � 6550.– 

                 

Cover

	 bis max. 180 × 260 mm,  exklusiv Druckkosten�

Tarife und Konditionen exklusiv für medLife (siehe Seite 4)

Technische Angaben
Druckverfahren 		  Offset (70er-Raster)

Papier 		  Matt gestrichen, 250 / 90 g

Druckdaten		�  High-End-PDF (4-farbig CMYK, Sonderfarben 
werden umgewandelt)

Bindeart	�	  Klebebindung, bitte 5 mm Abstand zum Rand  
	 auf allen Seiten berücksichtigen

Beschnitt		  Abfallende Inserate: 3 mm Beschnitt

Farbprofil		  ISO coated v2 300 % (ECI)
 
RBK 10 % | Preise in CHF, exkl. 8,1 % MwSt. | Änderungen vorbehalten

Inserate können prinzipiell im A4-Format angeliefert werden 

(Achtung, Verkleinerung der KFI um 10 %!).

ABONNEMENT-PACKAGES

Premium
	– Individuelles kundenspezifisches 

Cover
	– 4 × maximal 2/1 Seite PR-Beitrag, 

als druckfertiges PDF oder in Word 
(ca. 8000 Zeichen) angeliefert 

	– 4 × ganzseitiges Inserat U2 des 
individuellen Covers

	– 500 Exemplare jeder Ausgabe an 
zentrale Adresse des Kunden

Werbewert	 133 600.--
Kombipreis	 66 800.--

Superior
	– Individuelles kundenspezifisches 

Cover
	– 4 × 1/1 Seite PR-Beitrag, als 

druckfertiges PDF oder in Word 
(ca. 4000 Zeichen) angeliefert 

	– 4 × ganzseitiges Inserat U2 des 
individuellen Covers

	– 300 Exemplare jeder Ausgabe an 
zentrale Adresse des Kunden

Werbewert	 100 000.--
Kombipreis	 50 000.--

Standard

	– 4 × 1/1 Seite PR-Beitrag, als 
druckfertiges PDF oder in Word 
(ca. 4000 Zeichen) angeliefert 

	– 4 × ganzseitiges Inserat Innenseite

	– 100 Exemplare jeder Ausgabe an 
zentrale Adresse des Kunden

Werbewert	 61  600.--
Kombipreis	 30 800.--
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INSERATE	

		  1/1 Seite� 5250.– 

	 226 × 320 mm oder 210 × 297 mm �  

 

 

		  2/1 Seiten (Panorama)� 8650.–  
	 452 × 320 mm oder 420 × 297 mm�  

 

 

		  1/2 Seite hoch oder quer� 3550.– 

	 111 × 320 mm oder 226 × 158 mm	�   

 

 

		  1/4 Seite hoch oder quer� 2300.– 
	 111 × 158 mm oder 226 × 51 mm	�   

 

SPEZIALPLATZIERUNGEN		

 

		  2. Umschlagseite� 5850.– 2
	 226 × 320 mm oder 210 × 297 mm�  

 

		  Seite neben 

		  Inhaltsverzeichnis� 5850.– 

	 226 × 320 mm oder 210 × 297 mm   �  

 

 

		  4. Umschlagseite� 6350.– 4
	 226 × 320 mm oder 210 × 297 mm	�

SONDERWERBEFORMEN	

 

		  Titelkarte � 9250.– 

  	     

Cover

	 max. 210 × 148 mm , exklusiv Druckkosten�  

 

	  

		  2. Umschlagseite mit Klappe,  
		  total 3 Seiten� 9250.– 

Edi-

torial

	 226 × 320 mm oder 210 × 297 mm 

 

 

		  Banderole� 9550.– 
	    

Cover

	 460 × 105 mm, exklusiv Druckkosten 

 

 

		  Wrap Cover� 9950.– 
	     

Cover

	 226 × 105 mm, exklusiv Druckkosten 

 

 

		  Titelseitenklappe� 9250.– 
	     

Cover

	 90 × 320 mm 

 

 

		  Lose Beilage � 5550.– 

                 

Cover

	 max. 210 × 297 mm, exklusiv Druckkosten�  

 

 

		  Post-it� 2450.– 

	     

Cover

	 70 × 70 mm, exklusiv Druckkosten 

 

 

		  Coverecke� 3250.– 

	     

Cover

	 max. 50 cm2 

 

 

		  Inhaltsecke� 2050.– 

	 max. 50 cm2

Tarife und Konditionen PRINT (ohne medLife)

PR-BEITRÄGE 

 

Gelieferter PR-Text � 4500.– /   Seite
Word, max. 4000 Zeichen  
Platzierung in der Rubrik «industrie & politik»�

Publireportage � 8800.– /   Doppelseite
Word, max. 10 000 Zeichen

SONDERREPORT� 8950.– /   Doppelseite
Platzierung abhängig von der Rubrik

Unsere Journalist:innen schreiben für Sie einen 
Bericht von Ihrem Satellitensymposium, führen ein 
Interview oder fassen Studienergebnisse 
zusammen.

�

Technische Angaben
Druckverfahren 		  Offset (70er-Raster)

Papier 		  Matt gestrichen, 250 / 90 g

Druckdaten		�  High-End-PDF (4-farbig CMYK, Sonderfarben 
werden umgewandelt)

Bindeart	�	  Klebebindung, bitte 5 mm Abstand zum Rand  
	 auf allen Seiten berücksichtigen

Beschnitt		  Abfallende Inserate: 3 mm Beschnitt

Farbprofil		  ISO coated v2 300 % (ECI)
 
RBK 10 % | Preise in CHF, exkl. 8,1 % MwSt. | Änderungen vorbehalten
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